Tiskova zprava

Kamil Jan Svoboda privital v Liberci zastupce studenti ze
LIBEREC Sesti zemi

Skupina studentii ze Sesti statli Evropy dohromady se svymi pedagogy pfijela do Liberce, aby
zde zakoncila spole¢ny projekt z programu Comenius.

V obtadni sini historické radnice v Liberci je pfivital naméstek Kamil Jan Svoboda, ktery
mimo jiné zduraznil potfebu vzijemného mezinarodniho kontaktu mladych lidi. Zalibilo se
mu i téma spole¢ného projektu, kterym je Pohyb a vyvazena strava jako zéklad zdravéjsiho
zivotniho stylu.

Za Ceskou republiku se projektu zuc¢astnila Stfedni $kola strojni, stavebni a dopravni v
Truhlatské ulici v Liberci. Jak uvedl jeji feditel, Tomas Princ, vybrani zaci v doprovodu
uciteld podnikli v pribéhu let 2009 — 2011 diky ucasti Skoly v projektu Comenius zahrani¢ni
cesty do Polska, Némecka, LotySska, Bulharska a Turecka. Setkani v Liberci v terminu 30. 5.
—3.6.2011 je pak zavrSenim projektu.

"Cilem setkani mladych lidi a pedagogti z riznych casti Evropy je seznamit mladé lidi s
moznostmi, jak naplnit jejich volny ¢as smysluplnymi ¢innostmi v pfirod¢ a pfiméfenou
fyzickou aktivitou a nahradit tak pasivni konzumaci informacnich technologii zazitky ze
spole¢n¢ prozitych dnti. Studenti v rdmci tohoto projektu ziskavaji nové poznatky o zdravém
stravovani a aktivnim Zivotnim stylu. Veskeré ¢innosti spojené s projektem jsou také cileny
na ziskavani novych zazitkid a novych kamaradstvi," vysvétlil Tomas Princ.

V Liberci 31. kvétna 2011



