Tiskova zprava

V Evropském roce aktivniho starnuti
nemaji seniofi na razich ustlano

LIBEREC

Jak se Zije starsim lidem v letoSnim roce, ktery byl vyhlasen Evropskym rokem aktivniho starnuti a

mezigeneracni solidarity? Odpovéd’ na tuto otazku hledal semina¥, uspofradany ve stfedu 26. zafi
Sdruzenim najemnika CR v historické budové liberecké radnice.

Pocet lidi, starSich 60 let, rychle roste v Evropé i po celém svété. Ackoliv jsou seniofi uz v penzi, maji
pofad hodné co nabidnout jak svym rodinam, tak i spolecnosti. Velka cast jejich potencialu ale byva
nevyuzita.

Pravé na tuto skutecnost chtéli upozornit svym seminafem ve stfedu 26. zati na radnici organizatofi
ze Sdruzeni najemnikd Ceské republiky. Vedle toho radili navétévnikdm, jak se po Novém roce
vyrovnat s deregulaci ndjemného, jak uzavirat s vlastniky byt nové najemni smlouvy, a jak se pfitom
vyhnout soudu.

,Stdrnuti je pfirozenym procesem, kterému se pri trose stésti nevyhne nikdo z nds. S nadsdzkou se dd
rici, Ze je jednou z mdla spravedlnosti tohoto svéta. Evropsky rok aktivniho stdrnuti je dobrou
pfileZitosti pro nds, mladsi, abychom si uvédomili, Ze seniofi ndm maji i ve vysokém véku co dat, ¢im
nds obohatit. Soucasné mame moZnost uvédomit si, Ze i my jednou zestdrneme, ale pritom bychom
byli neradi, aZ ten ¢as nastane, nasimi rodinami odsunuti do starého Zeleza,” Fekl primdtorka Martina
Rosenbergovad.

Rok aktivniho starnuti ma také bojovat proti diskriminaci osob na zakladé véku a odstranovat bariéry
pfi zaméstndvani starsSich osob. ,Mnozi Cesti dichodci jsou pordd aktivni, ovSem jejich ¢inorodost
brzdi nase vidda. Napriklad pracujicim senioriim pldnuje zrusit slevu na dani. Podnikd kroky, které
jsou v rozporu s tim, co sama podepsala — tedy rok aktivniho stdrnuti,” podtrhl predseda Rady seniort
CR Zdenék Pernes.

Rada senior( sdruzuje na 30 tisic lidi. Starobnich dlichodc( Zije v republice 2,4 miliond, v Libereckém
kraji je jich zhruba 100 tisic. ,Radime lidem, jak postupovat po Novém roce, kdy i v Liberci skonci
regulované ndjemné. Co je cekd, kdyZ se na vysi ndjemného s majitelem bytu nebo domu
nedohodnou. Cekd nds pfelomové obdobi, zacnou platit novd pravidla pro ndjemni bydleni,” Fekl
pfedseda SdruZeni ndjemniki CR Milan Taraba.

Pro ty starsi obcany, ktefi se ocitli v socialné i zdravotné svizelné situaci, ma Statutdrni mésto Liberec
byty v Domech s pecovatelskou sluzbou. ,,Zpravidla kazdy, kdo si o umisténi v nékterém z celkového
poctu 350 byt zde poZddd, dostane stfechu nad hlavou do nékolika mésicl,” shrnula primdtorka
Martina Rosenbergovd.

V Liberci 27. zari 2012



