STATUTARNI MESTO

LIBEREC

1. zasedani zastupitelstva mésta dne:28. 01. 2010

Bod poradu jednani:

Véc: Projektova dokumentace k predkladanému projektu s vyuZitim statni ucelové
dotace na MV CR na rok 2010

Zpracoval: Mgr. Lubo$ Raisner
odbor, odd¢€leni: Meéstska policie Liberec
telefon: 488 578 111

Schvélil:  vedouci oddéleni
vedouci odboru
Projednano: s panem Ing. Jifim Kittnerem, primatorem
s panem Milanem Sirem, niméstkem priméatora
v 1. RM dne 19.1.2010

Poznamka:
Mgr. Ladislav Kraj¢ik

teditel Méstské policie Liberec

Predklada:

Navrh usneseni

Zastupitelstvo mésta po projednani



berenavédomi

predlozenou projektovou dokumentaci s vyuZitim statni Gelové dotace na MV CR
v programu prevence kriminality na rok 2010 s nazvem projektu Kurzy sebeobrany pro Zeny.

Diivodové zprava

Zastupitelstvo mésta Liberec se pfijetim usneseni ¢. 210/07 ze dne 13. 12. 2007 pfipojilo
k projektu MV CR — M¢éstské programy prevence kriminality pro mésta nad 25 tisic obyvatel.

V souladu se schvalenou Koncepci prevence kriminality mésta Liberec na obdobi
2009 — 2011 (schvéaleno radou mésta dne 16. 9. 2008 a zastupitelstvem mésta dne 27. 11.
2008) byl vypracovan Program prevence kriminality Méstské policie Liberec na rok 2010.

Zadost o dotaci musi byt odeslana Odboru prevence kriminality MV CR do 12. inora
2010. V ramci programu prevence kriminality na rok 2010 je pocitano s realizaci jednoho dil-
¢iho projektu v celkovém financnim objemu 83.000,- K¢, u néhoz je podana zadost o ucelo-
vou statni dotaci v celkové vysi 66.000,- K¢. Spolupodili obce ¢ini 17.000,- K¢. Finanéni spo-
lutacast musi byt minimalné ve vysi 20 % celkovych nakladi dil¢iho projektu.

Typ projektu a jeho ¢lenéni vychazi z podkladi Odboru prevence kriminality MV CR
a je v souladu se strategii MV CR.

Finan¢ni vyhodnoceni a zavérecné vyhodnoceni realizace projektu, bude ptedlozeno
po jeho ukonceni na jednani rady a zastupitelstva mésta.

Piiloha & 1 — Zadost o statni ucelovou dotaci vEetné projektové dokumentace
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Obsah

Zadost o statni ugelovou dotaci na rok 2010, seznam projekti

Aktualni bezpe¢nostni analyza mésta (zpracovava se, chybi statistiky 2009)

Kopie usneseni zastupitelstva mésta (po schvileni)

Prohlaseni o vypotradani dotaci mésta poskytnuté MV za rok 2009 (zpracovivi se)
Dil¢i projekt mésta €. 1

Popis dil¢iho projektu mésta €. 1



MINISTERSTVO VNITRA
ODBOR PREVENCE KRIMINALITY

Statutarni mésto Liberec
100 914

262 978

namésti Dr. E. BeneSe 1 Liberecky
485243111 485243113 info@magistrat.libere.cz
Jifi
485100673

19.1.2010

‘ 27-1863260267/0100

83 000,- K&
17 000,- K&
66 000,- K&

o

raisner.lubos@mp.liberec.cz
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Statutarni mésto Liberec se dlohodobé potyka s majetkovou trestnou &innosti a s tzv. poulicni kriminalitou. Tyto jevy jsou nejéastsji spojovany s naslednou trestnou
cinnosti - loupezné piepadeni, kradeze, vandalismus, sprejerstvi a naruSovani ob&anského souziti. Nejzavaznéjsi, majetkova trestna &innost, tvofila v roce 2008
57,1 % vsech trestnych €in(i spachanych na tizemi statutarniho mésta Liberec. Touto trestnou ginnosti je zasazeno $iroké spektrum ob&anti. V ramci socilni
prevence je nejdilezitéjsim cilem predchézeni tretstné &innosti a omezeni prileZitosti k jejimu pachani, &imz se posiluje pocit bezpedi ob&anti. V tomto smyslu

jsme se rozhodli realizovat kurzy sebeobrany pro Zeny, nebot’

Meéstsky program prevence kriminality - 2010
it



MINISTERSTVO VNITRA
ODBOR PREVENCE KRIMINALITY

Seznam projektu
(podle stanovenych priorit)

Kurzy sebeobrany pro Zeny

v Liberci dne

podpis a razitko
statutarniho zastupce obce

\"/ Liberci dne

podpis a razitko
funkcionare Policie CR*

* pozn.: vedouci mistné& pfislusného uzemniho odboru vn&j$i sluzby Policie CR

Méstsky program prevence kriminality - 2010



Dilci projekt Ptiloha &. 3
OBEC

Kurzy sebeobrany pro Zzeny

socialni

socialni prevence - vzdélavaci aktivity

Statutarni mésto Liberec

amésti Dr. E. Benese 1, 460 59 Liberec 1

485243113 info@magistrat.liberec.cz

mladek.petr@mp.liberec.cz

Statutarni mésto Liberec - Mé&stska policie Liberec

262978

Liberec Il

Nésrlné a'mravnostnl kriminality ve mésté Liberci je na vzestupné urovni - v roce 2009 bylo feseno 457 nasilnych
a mravnostnich TC (nar(ist oproti roku 2008 0 47 %). V roce 2010 Ize vzhledem k dopadiim svétové finanéi krize o&ekavat
dalsi nariist TC v této oblasti. Proto je tento dil&i projekt zaméfen na prevenci a vzdélani uvedené cilové kupiny z fad Zen.
2 e & —

Cilem projektu je realizace 4 vikendovych kurzi sebeobrany pro Zeny nad 18 let véku pod vedenim odbornych instruktor(
s nasledujicim zaméfenim: prevence piepadeni, jednani v kontaktu s PCR, metoda obrany proti ozbrojenému uto&nikovi,
obrana proti znasilnéni, psychika Gto¢nika a obrance, nutna obrana dle § 29 TZ, krajni nouze dle § 28 a § 30 TZ.

Pocet kurzi: 4; délka 1 kurzu: 10 din; pocet proskolenych Zen: 4 x cca 18 Zen

5-6/2010 - pfiprava realizace - propagace a distribuce informaénich letaki, nakup MTZ

5-10/2010 - pribé&zna publicita - informace o kurzech na internet. strankach MP, ve Zpravodaiji libereckeé radnice, reg. tisku
6, 7, 8, 9/2010 - realizace kurz(i

10-11/20 ni proj acovani é zpra

evidence distribuovanych letaku - vylep v prostfedcich MHD Liberec
pocet vSech piihlaSenych zajemkyn + podet t&astnic kurzd + poc&et absolventek s certifikatem
zpétna vazba od Gcastnic kurzu formou e-mailového dotazovani

statistické Udaje o vyvoji nasilnych a mravnostnich &inG ve mésté Liberci

* - Realizatorem akce je vZdy obec! Pokud akci zajistuje jina pravnicka nebo fyzicka osoba, uvedte jivtéto
¢asti formulare.

Méstsky program prevence kriminality - 2010




83 000,00
17 000,00

66 000,00

£

vylep plakatd - MHD (bus + tram), MML, Skoly 3 600,00

DPP - priprava a realizace kurzu, 2x instruktor, 120 hod. 30 000,00 30 000,00
DPP - koordinace - propagace, vyhodnoceni, 120 hod. 30 000,00 24 000,00
najem prostor - 40 hod., 300 Ké&/hod. 12 000,00 12 000,00
material na osvédéeni o absolvovani kurzu, 72 ks 500,00
obranny slzotvorny prostiedek, 72 ks 6 900,00

Vv Liberci dne

podpis a razitko
statutarniho zastupce obce

Méstsky program prevence kriminality - 2010



Dil¢i projekt 1

Kurzy sebeobrany pro Zeny

Socialni prevence - vzdélavaci aktivity

l. Hlavni cil

Il. Vedlejsi cile

M. Cilova skupina

V. Realizator projektu

V. Prostfedky a metody, popis ¢innosti

VI. Plan, ukoly a odpovédnost, ¢asovy harmonogram, personalni zabezpeceni
VII. Finan¢ni rozpoc¢et a ekonomické zdroje

VIIl.  Kritéria a zpUsob hodnoceni projektu, kontrola

IX. Popis projektu

. Hlavni cil projektu

Hlavnim cilem diléiho projektu je primarni a socialni prevence - realizace
programu pro prevenci socialné patologickych jevu - program vzdélavacich aktivit
pro zeny ve véku nad 18 let (skupina obyvatelstva, ohroZzena jako potencialni obét
nasili, u niz je jiz ukonéen fyzicky i psychicky vyvoj).

Hlavni cil projektu bude napinén realizaci 4 odbornych vikendovych kurzd
sebeobrany pro celkem cca 72 Zen pod vedenim odbornych lektort, ktefi jsou
dlouhodobymi instruktory télesné a taktické pripravy straznikG MP Liberec
a instruktory sebeobrany s odpovidajicimi certifikaty.

Hlavni cil projektu bude dale napliiovan doprovodnou informac¢ni kampani:

— Informaéni material s naplni kurzd, cilovou skupinou, zpusobu realizace
a kontakty — letaky — A4, plnobarevné cca 800 ks — odpovida poétu autobus
a tramvaji MHD, kde bude realizovan vylep, dale vystavenim v informacnich
centech Magistratu mésta Liberec a ve vybranych skolach

— informace s programem a terminy kurzl na internetovych strankach Méstské
policie Liberec

— informace s programem a terminy kurzG ve Zpravodaji liberecké radnice
a regionalnich mediich

— popf. ¢ernobilé informaéni letaky A5 — TU Liberec, stfedni skoly

I Vedlejsi cil
VedlejSim cilem projektu je zlepSeni informovanosti obyvatelstva mésta Liberec,
v tomto dil¢im projektu Zen o moznostech prevence nasilné kriminality.

lil. Cilova skupina

Cilovou skupinou jsou Zeny ve véku nad 18 let, u kterych je ukondéen fyzicky
a psychicky vyvoj. Horni vékova hranice neni omezena. Cilova skupina je vybrano
proto, nebot’ jejich podil na celkovém poctu obyvatelstva ve statutarnim mésté
Liberci dosahuje 41,2 % (Zeny nad 18 let).



0-14 13.979 13,9 7.077 14,5 6.902 13,2
15-24 12.484 12,4 6.402 13,2 6.082 11,6
25-44 31.971 31,7 16.269 33,4 15.702 30,0
45-64 27.639 27,4 13.130 27,0 14.509 27,8
65 a 14.841 14,6 5.783 11,9 9.058 17,4
vice let

Celkem 100.914 100 48.661 100 52.253 100

IV. Realizator projektu
Statutarni mésto Liberec
namésti Dr. E. BeneSe 1

460 59 Liberec 1

Tel.: 485243111

Fax: 485243113

E-mail: info@magistrat.liberec.cz

Akce/diléi projekt bude zajisStovat Méstska policie Liberec:

Petr Mladek

vedouci odboru vykonu sluzby
MP Liberec

Tr. 1. maje 108/48

460 02 Liberec

Tel. 488578152

E-mail: mladek.petr@mp.liberec.cz

V. Prostredky a metody, popis ¢innosti

Zdroj: CSU, 2009

Prostfedkem k dosazeni cili projektu je zahdjeni a odzkouseni programu
vzdélavacich/tréninkovych vikendovych aktivit ,Kurzli sebeobrany pro Zeny“ ve
véku nad 18 let, které budou realizovany pod vedenim proskolenych instruktor(

v &ervnu, €ervenci, srpnu a zari 2010.

Jedna se o dvoudenni program vrozsahu min. 10 hodin, ktery se sklada

z teoretické a praktické ¢asti.

Metody:

- teoreticka a prakticka pfiprava kurzu — zpracovani programu a podparnych

material
- propagace kurzl
- realizace kurzl

- vyhodnoceni vCetné zpétné vazby od Uéastnic programu

Propagace:
- internetové stranky Méstské policie Liberec

- informacni letak A4, plnobarevny — vylep v prostfedcich MHD Liberec

- informaéni letak A4, plnobarevny, pfipadné &ernobily — distribuce na TU
Liberec a stfedni Skoly, okrsky MP Liberec, informaénich centrech Magistratu

meésta Liberec
- Zpravodaj liberecké radnice a regionalni media




VL. Plan, ukoly a odpovédnost, ¢asovy harmonogram, personalni
zabezpeceni

Casovy harmonogram:

5-6/2010

- materidlni vybaveni — nakup obrannych slzotvornych spreju, papir na osvédéeni

- zvefejnéni informaci o projektu na internetovych strankach Méstské policie
Liberec

- distribuce informacnich letakt — vylep v prostfedcich MHD Liberec, okrsky MP
Liberec

6-9/2009

- realizace ,Kurzli sebeobrany pro zeny“ (6, 7, 8, 9/2010)

- prubézné zverejfiovani programu a terminu na internetovych strankach Méstské
policie Liberec, ve Zpravodaji Liberecké radnice a v regionalnich médiich

10-11/2009

- vyhodnoceni projektu a zpracovani zavére¢né zpravy

Personalni zabezpeceni projektu:
Akce/dil€i projekt bude zajistovan Méstskou policii Liberec, za realizaci projektu je
jako osoba zodpovédna za projekt uréen:

Mladek Petr

vedouci odboru vykonu sluzby
MP Liberec

TF. 1. maje 108/48

460 02 Liberec

Tel. 488578152

E-mail: mladek.petr@mp.liberec.cz

Vedoucim projektu je:

Mgr. Ladislav Krajcik

feditel MP Liberec

Tf. 1. maje 108/48

460 02 Liberec

Tel.: 488578100

E-mail: krajcik.ladislav@mp.liberec.cz

Kontrola realizace projektu:

Vyhodnoceni: 4 x vramci projektu — vzdy po realizaci kurzu v projektové
skupiné — pocet prihlaSenych U€astnic, pocet absolventek
kurzu, vyhodnoceni zpétné vazby a&astnic pomoci
e-mailového dotazovani

Materialni zabezpeceni projektu:

Prostory: budou zajistény ve sportovnim zafizeni manazerem projektu
— najemni smlouva

Viybaveni: z&asti je k dispozici, z €asti nutny nakup v ramci dotacnich
prostfedkl — obranny slzotvorny prostfedek, papir na
osveédceni

Informacni letéky:  plnobarevné letdky budou pouzity =z projektu Kurzy
sebeobrany pro zeny z roku 2009, €ernobilé kopie — v ramci
¢innosti MP Liberec



VIl. Finanéni rozpocet a ekonomické zdroje

Finanéni rozpocet

 najem prostor - 40 hod, 300 K&/hod - : : ~ 12.000,00
vylep letakd - MHD - autobusy, tramvaje, MML, Skoly 3 600,00
‘materidl na osvédceni o absolvovani kurzu,cca72ks 500,00
obranny slzotvorny prostfedek, cca 72 ks 6 900,00
Ekonomické zdroje
Celkové naklady na projekt : - 83 QO0,00
Podil obce na financovani projektu ' 17 000,00
Vy$e pozadované dotace - ' 66 000,00
VIll. Kritéria a zptisob hodnoceni projektu, kontrola
Kritéria:

- evidence distribuovanych letaka - vylep v prostfedcich MHD Liberec + osobni
distribuce na okrscich MP, informaénich stfediscich MML, stfednich $kolach,
TU Liberec

- pocet vSech prihlasenych zajemkyn + pocet ucastnic kurzi + pocet absolventek
s certifikatem

- zpétna vazba od ucastnic kurzu formou e-mailového dotazovani

- statistické udaje o vyvoji nasilnych a mravnostnich ¢int ve mésté Liberec

Hodnoceni a kontrola prubéhu projektu:

- vzdy poskoceni jednotlivého kurzu v ramci projektové skupiny véetné integrace
naméth zastupch Statutarniho mésta Liberec a cilové skupiny do realizace
projektu.

Projektovéa skupina (min. sloZeni):

- Tfeditel MP Liberec

- manazer prevence kriminality MP Liberec
- osoba zodpovédna za projekt

- pfip. zastupce Policie CR

IX. Popis projektu

Teoreticky, a zejména prakticky vycvik vsebeobran& navazuje na kurzy
sebeobrany realizované MP Liberec jiz potvrté. Posledni &tyfi vikendové kurzy
sebeobrany pro Zeny probé&hly vroce 2009 a projekt byl podpofen dotaci ze
statniho rozpo¢tu v ramci Méstského programu prevence kriminality v roce 2009.
Kurzy sebeobrany jsou uréeny Zenam, které se pii své praci, ale nejen pfi ni,
mohou dostat do nebezpeénych situaci, kdy mohou byt fyzicky napadeny. Cilem
kurzu je G&astnice na tyto situace pfipravit tak, aby je zvladly.

Kurzy budou sloZzeny ze 4 odbornych vikendovych kurz( sebeobrany pro cca
72 Zen pod vedenim odbornych lektor, ktefi jsou dlouhodobymi instruktory
télesné a taktické pripravy straznikd MP Liberec a instruktory sebeobrany
s odpovidajicimi certifikaty. Kurzy sebeobrany se uskuteéni v t&locviéné.

Nejprve se uskute¢ni teoreticka ¢ast a nasledné probéhne prakticka &ast, kdy Zzeny
budou adekvatné reagovat na jednani a chovani Gtoé&nika. Samoziejmosti je



vycvik co nejblize priblizit realné situaci, tedy kfik, psychicka a fyzicka zatéz,
techniky sebeobrany praktikované pfimo na uato€nikovi, ktery bude chranén
ochrannym oblekem. Na zavér bude provedeno vyhodnoceni kurzu (pfinos pro
ucastnice, zda-li jsou pripraveny se ucinné branit, podnéty a pfipominky ze strany
ucastnic).

Kazda uspésna absolventka kurzu ziska osvéd&eni o absolvovani kurzu a obranny
slzotvorny prostfedek.

Hlavni témata vyuky:

- prevence prepadeni a trénink chovani v konkrétnich rizikovych situacich
- jednani v kontaktu s policii

- metoda zajiSténi proti ozbrojenému, ale i neozbrojenému uto€nikovi

- obrana proti znasilnéni

- pouzivani obrannych prostredku, ale i predméta denni potieby

- psychika utoénika a obrance

- nutna obrana dle § 29 TZ, krajni nouze dle § 28 TZa § 30 TZ



Ukazka vycviku sebeobrany Zeny z predchozich kurzu:

o
-

,r‘
2009709/27 1058

2008/09/27 08:21
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