V Liberci 18. srpna 2014

Tiskova zprava

Jeden den mné lupne v levém kolené, druhy
den v pravém. Ale jinak dobry, pochvaluje si
101lety FrantiSek Stastny

LIBEREC

Usmévava tvar drobného seniora prozrazuje, Ze je Franti$ek Stastny i pres vysoky vék rad na svété

a vdécné prijima vSechno, co mu Zivot pfinasi. Dobra ndlada a humor jsou ostatné jeho hlavnim
receptem na dlouhovékost. V pondéli 18. srpna oslavil tctyhodnych 101 let.

Zatimco jini s pfibyvajicim vékem nadavaji na cely svét, Franti$ek Stastny i ve 101 letech kypi dobrou
naladou a pozitivnim vztahem kZivotu. Ktomu nemine den, aby si nedopral desetiminutovou
rozcvicku a delsi prochazku. Cely zZivot byl zvykly chodit vSude pésky, a to se snazi dodrzet i poté, co
prekrocil stovku.

,Po té stovce u? to neni ono,” fertoval Frantidek Stastny na oslavé svych 101. narozenin. ,V pondéli
mné lupne v levém kolené, ve Ctvrtek v pravém, ale mezitim to jde,” dodal senior, ktery se az na jare
letosniho roku prestéhoval do Domu s pecovatelskou sluzbou na ulici Burianova v Liberci. Zde je moc
spokojeny. Obyva prostornou garsonku ve vyssim patte s vyhledem na RaSovku, Cisarsky kamen a
Javornik. Jak pfiznal, lituje toho, Ze se do domu s pecovatelskou sluzbou neprestéhoval dfiv.

»Mél jsem sem jit uZ tak v 95 letech. Nic mi tu nechybi, mam velky slunny pokoj s terasou, péknou
koupelnu. Moc se mi tady libi,” tekl Frantisek Stastny, ktery je byvalym profesiondlnim houslistou.
Hudba jej provazela cely Zivot, a presto nikdy nepodlehl bohémskému zplsobu Zivota. Nikdy nevzal

do ust cigaretu a z alkoholu se obcas napil jen vina. Tvrdsi piti jej nelakalo.

V pondéli 18. srpna pfisel ¢ilému seniorovi pogratulovat k narozeninam vedle jeho nejblizSich také
naméstek primatorky Kamil Jan Svoboda. ,Pan Stastny je v obdivuhodné kondici. Za ten rok, ktery
uplynul od nasi posledni gratulace, se viibec nezménil. Jedinou zménou je jeho nové bydlisté,“ tekl
naméstek. ,Jeho véény optimismus bychom mu mohli my, ktefi jsme o nékolik generaci mladsi, jenom
zavidét. Myslim si, Ze prdvé jeho kladny vztah k Zivotu je jednim z divodu, proc¢ se doZil tak krdsného
véku,” doplnil.

Franti$ek Stastny se narodil 18. srpna 1913 v Liberci. V $esti letech zacal hrat na housle a pozdéji
vystudoval konzervatof. Vyzkousel si také hru na trumpetu, to kdyZ za prvni republiky plsobil jako
muzikant u Hradni straze. Po druhé svétové valce nastoupil do orchestru libereckého Divadla F. X.
Saldy, kde hral aZ do svych 74 let. Potom u? jej prsty neposlouchaly jako dFiv, tak odesel do diichodu.

V 60. letech hrél dva a pul roku ve velkém symfonickém orchestru v egyptské Kahire. Orchestr mél
bezmala 120 hracl ze viech koutll svéta. Frantiek Stastny byl jedinym houslistou, ktery pochazel



z tehdejsiho Ceskoslovenska. Dodnes umi pocitat do desiti arabsky, a jak sam fika, v Egypté se naudil
vafit.

Co jej ovsem neopustilo ani po stovce, to je jeho laska k hudbé. Dodnes chodi na vSechny operni
inscenace Divadla F. X. Saldy, a také na operety, pokud je ma divadlo ve svém repertoaru. ,S
divadlem, které jsme délali v minulém stoleti my, se dnesni uroven libereckych opernich inscenaci
nedd vubec srovnat. Z posledni doby se mi libila napriklad Sila osudu,” dodal oslavenec.

Franti$ek Stastny ma jednu dceru, dva vnuky a pravnuka. ,Mdlo jim, hodné spim, mezi dédky
nechodim,“ zopakoval pfi své letoSni oslavé narozenin své krédo z minulého roku.
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