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Tiskova zprava

Sest tisic zavodnikd se brodilo bahnem
na Spartan Race ve Vesci

LIBEREC

Zavod, ktery nema obdoby, béh, pfi kterém si mnozi sdhnou aZ na samotné dno, to je Spartan
Race. O uplynulém poslednim kvétnovém vikendu si tento extrémni zavod uzilo ve sportovnim
aredlu ve Vesci na Sest tisic odvazlivch z Ceska i zahraniéi. Podivana to byla i pro divaky, ktefi méli
vstup zdarma. Nedélni elitni zavod odstartovala primatorka mésta Liberce Martina Rosenbergova.

Ve Vesci se béel Sprint, tedy nejkratsi typ zavodu Spartan Race, ktery oteviel letogni sezénu v Ceské
republice. Na zavodniky éekala pres 5 kilometrl dlouha trat plna nastrah. Zdolat museli 15 naroénych
prekazek, napfiklad podlézani prekazky z ostnatého dratu, Splh, pozarni skok, brodéni se v bahné,
vysoké zdi, kluzké stény ¢i skluzavku do bahenni l1azné. Jak sobotni, tak i nedéIni zadvod suverénné
ovladl nékolikanasobny vitéz Peter Zitka ze Slovenska.

,Zdavodnikum patfi mdj obdiv. Podle toho, v jakém stavu dobihali do cile, tedy zabldceni, vycerpani,
presto nadseni a pini euforie, byl zdvod obrovskou vyzvou a mnozi si sahli na dno svych sil. Dokdzali
vSak sobé i ostatnim, Ze kaZzdy md na to, aby posouval své hranice stdle ddl a prekonal sebe sama,”“
fekla primdatorka Martina Rosenbergova.

Odvahu, odolnost, silu a tymovou spolupraci. To vSe museli prokazat ucastnici zavodu Reebok
Spartan Race. Odvahu nasel i olympionik ze Sochi, liberecky rodak Dusan Kozisek, ktery se rozhodl
okusit zdoldni veseckého aredlu jinak nez na bézkach. V tymu spole¢né po boku s ceskym
vlajkonoSem z olympiddy v Londyné Petrem Koukalem, Davidem Svobodou, medailistou z Londyna
hajil barvy Noci na pomoc. Projekt s heslem ,,Spolecné proti osudu” tentokrat pomaha nemocnému
malému Patrikovi, ktery trpi vzacnym Costello syndromem.

V obou dnech si mohly zazavodit také déti a zaZit tak svdj pocit slavy. Ani je poradatelé neusetfili
blativého dobrodruzstvi. Na vybér mély déti ze dvou tras. Mladsi ve véku od 3 do 7 let bézZely okruh
dlouhy 750 m, starsi do 15 let potrdpili organizatofi na pfekdzkach na trase dlouhé 1,5 km.

Spartan Race je predni svétovy prekdzkovy zavod zaloZzeny byvalymi cleny ndmoini péchoty Velké
Britanie a fanousky extrémnich sportovnich akci. Zdvod vznikl v roce 2010 s jednoduchym cilem:
vytvorit seridzni vyzvu pro odhodlané sportovce, ktefi hledaji alternativni vytrvalostni zavod.
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